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Eläimen hyvinvointi on eläimen kokemus sen 
omasta psyykkisestä ja fyysisestä olotilasta. 
Kokemus hyvinvoinnista voi vaihdella hyvästä 
huonoon. 

Hyvinvointi on laaja käsite. Siihen sisältyvät muun 
muassa eläimen fyysinen ja psyykkinen terveys, 
normaali kasvu, sekä hyvä hoito ihmisen 
huostassa oleville eläimille.

Eläinten hyvinvoinnin kulmakivet ovat hyvä 
ruokinta, lajinmukainen kasvatusympäristö, hyvä 
terveys ja mahdollisuus lajinmukaiseen 
käyttäytymiseen.



Eläinten hyvinvoinnin käsite juontaa juurensa
1960-luvulle, jolloin julkaistiin Ruth Harrisonin
tuotantoeläimiä käsittelevä kirja ’Animal 
Machines’. Kirjasta syntyneen keskustelun
pohjalta tuotantoeläinten suojelua alettiin
tarkastella viiden vapauden pohjalta:

• Myöhemmin käsitettä on muokattu, ja 
se perustuu nykyisin pitkälti 
määritelmään joka keskittyy eläimen 
omiin tuntemuksiin. Kokemus 
hyvinvoinnista voi vaihdella hyvästä 
huonoon. 

Broom, D.M. and Johnson, K.G. 1993. Stress and Animal 
Welfare. 
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Hyvinvointi on eläimen oma kokemus 
olotilastaan

Oikeus hyvään kohteluun sekä 
positiivisiin tuntemuksiin ja kokemuksiin

Oikeus lajinmukaiseen käyttäytymiseen 
ja elinympäristöön

Oikeus hyvään terveyteen ja 
toimintakykyyn



Mitä sisältyy hyvinvointiin?

Terveys on hyvinvoinnin tärkeä osatekijä, mutta se ei yksin kerro riittävästi 
eläimen hyvinvoinnista! Myöskään tuotantoeläimen tuotos ei yksin todista 
eläimen voivan hyvin, sillä jalostettu eläin pystyy lyhytaikaisesti tuottamaan 
tehokkaasti oman hyvinvointinsa kustannuksella. 

Eläinsuojelusäädökset asettavat eläintenpidolle vähimmäisvaatimukset, 
mutta nekään eivät ole yksi yhteen eläinten hyvinvoinnin kanssa.

Eläinten käyttäytyminen on hyvinvoinnin mittarina usein käyttökelpoisempi 
ja herkempi kuin esimerkiksi eläimen terveys, fysiologia, tuotos tai 
rehunkulutus.



Hyvinvointitutkimus

• Eläinten hyvinvointitutkimus on tuonut viime 
vuosina runsaasti uutta tietoa muun muassa 
eläinten aisteista, tunteista, kognitioista ja kivusta. 
Esimerkiksi kalojen kyky tuntea kipua sekä pelkoa ja 
iloa on osoitettu neurofysiologisiin mekanismeihin 
tai käyttäytymiseen perustuen.

• Tiedon myötä on lisääntynyt myös huoli siitä, 
kohtelemmeko eläimiä riittävän hyvin ja pidämmekö 
niitä riittävän hyvissä olosuhteissa. Tiedon 
lisääntyessä esimerkiksi nisäkkäiden hoidossa kivun 
lievittäminen kipulääkkein on lisääntynyt.

• Tiedoissamme on kuitenkin vielä paljon puutteita. 
Tietämys tuotantoeläimistä ja niiden hoidosta ja 
tarpeista on usein heikkoa, ja etenkin kalojen 
kohdalla tämä tieto on hyvinkin niukkaa. 



Hyvinvoinnin mittaaminen

• Kalojen hyvinvointia ja terveyttä ei voi parantaa, jos sitä ei 
pystytä mittaamaan!

• Eläinten hyvinvoinnin arvioimiseen käytännön tilanteissa 
on kehitetty erilaisia mittareita. Mittareilla voidaan 
arvioida eläinten ulkoisia olosuhteita tai eläimestä 
itsestään mitattavia asioita, kuten ihonaarmuja, eläinten 
välisiä aggressioita tai eläinten pelkoa ihmistä kohtaan.

• Eläinten hyvinvoinnille ei ole yhtä yksiselitteistä mittaria, 
joka kertoisi, että eläin voi hyvin. Hyvinvointitutkimus on 
siksi monitieteistä!

• Käyttäytyminen on keskeisessä osassa eläinten 
hyvinvointitutkimuksissa, sillä eläin pyrkii useimmiten 
ensin sopeutumaan ympäristöönsä käyttäytymisen avulla. 
Käyttäytyminen muuttuu, kun eläimen elämään kohdistuu 
ulkoisia tai sisäisiä paineita. Tämän vuoksi käyttäytyminen 
on herkkä hyvinvoinnin mittari.



Työkaluja hyvinvoinnin arviointiin: Suomen 
kalankasvattajaliiton aiemmalla EMKR-
kaudella suomentama opas yhä 
ajankohtainen!

• https://www.kalankasvatus.fi/wp-content/uploads/2021/01/Ty%C3%B6kalut-kalojen-hyvinvoinnin-arviointia-varten-.pdf

https://www.kalankasvatus.fi/wp-content/uploads/2021/01/Ty%C3%B6kalut-kalojen-hyvinvoinnin-arviointia-varten-.pdf


Liiton sivuilta löytyy 
myös:



Lainsäädäntö

• Nykyisellään voimassa oleva kalojen hyvinvointia koskeva 
EU lainsäädäntö ei ole yhtä kattava tai yksityiskohtainen 
kuin maalla elävien tuotantoeläinten hyvinvointia koskeva 
lainsäädäntö, eikä se säädä tarkkoja, lajispesifisiä 
vaatimuksia viljellyn kalan hyvinvointitarpeiden 
täyttymisestä .

• Paine hyvinvoinnin sääntelyyn on suuri, mutta tieteellistä 
tutkimustietoa eri viljeltävien kalalajien 
hyvinvointitarpeista käytössä olevissa 
kasvatusjärjestelmissä ei ole riittävästi, jotta velvoittavia 
säännöksiä pystyttäisiin vielä luomaan.

• Niinpä viljellyn kalan hyvinvoinnin toteutuminen (sekä 
vaatimukset että valvonta) on tällä hetkellä pitkälti maalla 
elävien tuotantoeläimiä koskevien säädösten soveltamisen 
varassa. 



Keskeisimmät 
kalojen 
hyvinvointi-
kysymykset

Tainnutus ennen lopetusta

Kalasairaudet ja niiden ehkäiseminen (ml vesihome)

Kiertovesikasvatuksen veden laadun haasteet

Korkeat kalatiheydet, ympäristön virikkeettömyys sekä ja kalojen 
mahdollisuudet toteuttaa lajinmukaisia käyttäytymistään 
kasvatusolosuhteissa. 

Kalastuksessa hyvinvointikysymykset liittyvät käytettyihin 
pyydysvälineisiin, itse kalastustapahtuman kestoon sekä kalan 
lopetukseen.



Hyvinvoinnin 
huomioiminen 
tulevaisuudessa



VEKE Kalojen hyvinvointi

• Työpaketin 2.1 Kalojen hyvinvointi -sisältö:

• Tärkeiden ongelmakohtien määrittäminen: tulevassa 
Kalojen hyvinvointiohjelmassa tullaan määrittämään tärkeitä 
aiheita sekä toimenpide-ehdotuksia

• Terve kala -kirjan päivitys v 2024 aikana (editori Satu 
Viljamaa-Dirks)

• Laitosten kalaterveysvastaavien sekä hoitavien 
eläinlääkäreiden koulutus kalojen hyvinvoinnin 
vahvistamiseksi ja hyvien käytäntöjen jalkauttamiseksi 
yrityksiin (kentän tarkennetut tarpeet koulutuksen sisällöstä 
haarukoidaan erillisellä yhteydenotolla)

• Työryhmä: Ruokavirasto (Tiina Korkea-aho, Anna Maria Eriksson-
Kallio, Jenni Westerback), Luke (Susanna Airaksinen, Jouni Vielma), 
Livia (Antti Forsman, Outi Kaski-Laakso), Turun Yliopisto (Katja 
Anttila) 



VEKE – kilpailtu hankerahoitus

• Kilpailulla hankerahoituksella rahoitetaan erillishankkeita jotka
keskittyvät tarkennettuihin ongelmakohtiin

• Ruokavirasto: suunnitteilla hanke jossa Yersinia ruckeri
biotyyppi 2 -tartuntojen ehkäisyn ja hallinan tukena selvitetään
kalanviljelylaitoksilla leviävän bakteerikantojen serotyyppejä ja 
molekyyliepidemiologiaa 

– Y. ruckeri -tartunnat runsaita myös 2024, joten aihe 
lienee yhä ajankohtainen

• Lisäehdotuksia muiksi tärkeiksi koetuista aiheista jotka 
edistävät kalojen hyvinvointia Suomessa?



Kiitos 
mielenkiinnosta!
Kysymyksiä?
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