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Kalojen hyvinvointiohjelman rakentaminen, jonka tavoitteena 

lähestyä hyvinvoinnin parantamista tieteellisellä, mutta käytännöllisellä ja 

ratkaisukeskeisellä otteella 

 

Yhteistyöverkoston rakentaminen (yritykset, tutkimus, kalaterveyden 

asiantuntijat, sidosryhmät), joka tähtää tavoitteellisesti kalojen 

erinomaiseen hyvinvointiin ja hyvinvoinnin jatkuvaan parantamiseen. 
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Kalojen hyvinvointiohjelman käynnistäminen ja suunnittelu 

2023-2024 

Kuva: Susanna Airaksinen 



Kuva: Susanna Airaksinen 

1. Vastauksia yhteiskunnan tarpeisiin  

• Julkisuus, päätöksenteko, kuluttajat  

2. Konkreettisia vastauksia kasvattajille, miten 

hyvinvointia voidaan parantaa 

• Asianmukaiset menetelmät, osaaminen, rutiinit, 

kehittäminen 

 

Mihin tarpeeseen vastataan 



Kala-asiantuntijoiden määrittämät kriteerit (Noble et al 2020) 

Ruokinta ja ravitsemus -Ravitsevan ja terveellisen rehun 

säännöllinen saanti 

Hengitys - Veden pumppaus kiduksille hapen saannin ja 

hiilidioksidin vapautumisen mahdollistamiseksi 

Osmoottinen säätely - Pääsy veteen, jonka suolaisuuksiin ja 

pH-arvoon kalat voivat mukautua. 

Lämmönsäätely - Ympäristön lämpötilat, joihin kalat voivat 

mukautua. Sallitaan kalojen optimoida aineenvaihduntansa 

ja lämpötilansa myös mukavan lämpötilan osalta 

Hyvä veden laatu - Kaasujen ja ionien, metaboliittien, 

toksiinien ja hiukkasten haitallisten pitoisuuksien puute 

Kehonhoito - Mahdollisuus puhdistaa ja hoitaa kehoa, 

raapia ja poistaa loiset 

Hygienia -Oloympäristöt, joissa haitallisten organismien 

(kuten loiset, bakteerit ja virukset) pitoisuudet ovat alhaisia 

Hygienia -Oloympäristöt, joissa haitallisten organismien 

(kuten loiset, bakteerit ja virukset) pitoisuudet ovat alhaisia 

Turvallisuus ja suojelu - Kalat voivat välttää havaitut vaarat 

ja mahdolliset vammat 

Käyttäytymisen hallinta - Kalat voivat säilyttää 

tasapainonsa ja liikkua kuten haluavat 

Sosiaaliset yhteydet - Tovereiden ja kumppanien läsnäolo 

Lepo - Mahdollisuus toipua rasittavasta toiminnasta ja 

levätä/nukkua 

Ympäristön tutkiminen - Kaloille annetaan mahdollisuus 

etsiä resursseja ja tietoa tarpeen mukaan 

Lisääntymiskäyttäytyminen - Kalat voivat toteuttaa 

lisääntymiskäyttäytymistä 



Priorisointi ja tutkimustarpeet 

Toimien priorisointi-> peilattava kansainvälistä tilanne kotimaiselle toimialalle -> OHJELMA 

Mittarien ja/tai toimintatapojen kehittäminen Asianmukaisuus (kertoo kalan hyvinvoinnista), 

helppokäyttöisyys, luotettavuus ja toistettavuus, soveltuvuus (automatisointi, digitaalisuus, 

erilaiset sensorit, uudet kuvantamisteknologiat) 

Millä keinoilla saadaan eniten aikaiseksi – tekijät, joilla suurin merkitys  

• Riskinarvio ja vaikuttavuusanalyysi (IMPACT!) 

 

 



Vaikuttavuustavoitteet 

 
 

i) Kalan hyvinvointia seurataan oikeilla, asianmukaisilla mittareilla ja 

uusia menetelmiä kehitetään ja otetaan toimialalla tarpeen mukaisesti 

käyttöön 

ii) Kalojen hyvinvointi paranee ja sitä määrätietoisesti parannetaan 

ruokaketjussa toimien seurauksena 

iii) Kala ruokana koetaan laajalti eettisesti hyväksyttäväksi ja hyvinvointi 

on kilpailuetu kotimaassa ja vientimarkkinoilla 



Ajankohtaista kalojen 
hyvinvoinnissa  



Lainsäädännössä tapahtuu 

 

Valtioneuvoston asetus eläimille tehtävistä toimenpiteistä ja keinollisen lisäämisen 

menetelmistä (1165/2023)  

- Perustuu eläinten hyvinvointilain pykäliin 15 ja 16 

- Voimaan 1.1.2024 

 

Kalojen merkintä  

- Sallittu anestesiassa: mikrosiru tai selkäevän tyveen kiinnitettävä ulkoinen merkki, 

 rasvaevän leikkaus, muun evän kärjen leikkaus, väritatuointi, koodilankainjektiomerkintä 

 ja värielastomeeri -injektiomerkintä 

- Ei vaadita anestesiaa: värikylpymenetelmä 

 

Kalojen mädin ja maidin lypsy tehtävä anestesiassa 

 

 



Komission uudessa eläinkuljetusasetusehdotuksessa säädöksiä myös vesieläinten kuljetuksille.  

 

2. Eläinten käsittely  

 2.1 Vesieläimiä ei saa nostaa niiden kiduksista. 

  2.2 Käsittelylaitteet on suunniteltava ja rakennettava ja niitä on huollettava siten, että fyysiset vammat minimoidaan.  

3. Vesi  

 3.1 Toimijoiden on varmistettava kuljetettavalle lajille ja kuljetustapaan sopiva veden laatu. 

  3.2 Toimijoiden on varmistettava seuraavien vesiparametrien seuranta ja ylläpito lajikohtaisten tarpeiden mukaisissa 

 rajoissa koko kuljetusmatkan ajan: a) happi; b) hiilidioksidi; c) ammoniakkipitoisuus; d) lämpötila.  

4. Eläinten kuljetuskuntoisuus  

 4.1 Vesieläinten kykyä selviytyä kuljetuksen aiheuttamasta stressistä on arvioitava niiden terveydentilan, aiemman 

 käsittelyn ja hiljattaisen kuljetushistorian perusteella.  

 4.2 Tärkeimmät syyt, joiden vuoksi vesieläimiä ei voida pitää kuljetuskuntoisina, ovat seuraavat: a) eläimissä olevat 

 kliiniset  taudin oireet; b) merkittävät fyysiset vammat tai epänormaali käyttäytyminen; c) hiljattainen altistuminen 

 stressitekijöille, jotka vaikuttavat haitallisesti käyttäytymiseen tai fysiologiseen tilaan (esimerkiksi äärimmäiset 

 lämpötilat, kemialliset tekijät); d) liian lyhyt tai liian pitkä paastoaminen. 



Vesiviljelyn globaalit trendit 2024 

• Modernisointi ja automatisointi -> smart farming 

 

• Tekoäly ja teknologiasovellukset kehittyvät ja leviävät toimialoilta toisille 

 

• Tuottavuuden ja tehokkuuden parantaminen kestävästi 

• lohen kasvatus ei ole aiemmin ennustetulla kasvu-uralla 

• eläintuotannon kestävyyttä haastetaan ihan uudella tavalla 

 

• Hyvinvoinnin ja tuotelaadun parantaminen, sisältäen sertifioinnit ja jäljitettävyyden 

 

• Geneettiset työkalut 

 

• Rehujen uudet raaka-aineet 

DNV 



EAS 2023 –kongressissa esillä olleet teemat 

Tainnutus ja lopetus 

• Taintumisen mittaaminen 

Dipla-Tripla ja stressin sieto 

• Stressireaktion säätelytasot 

Kalojen sijoittuminen verkkoaltaassa 

• Kidusten kunto ja kalojen sijoittuminen verkkoaltaassa 

• Täikäsittelyjen jälkeen 

Makea-merivesisiirrot 

• Immuunivaste ja geenien ilmentyminen 

Hyvinvoinnin kuvantaminen 

• Uintikunto –> terveys.  

Vaihteleva ympäristö 

• Toistuva matala happipitoisuus parantaa toipumista seuraavista vastaavista tilanteista 

  



Onko sinulta kysytty kalojen 
hyvinvoinnista (esim. kauppa 
tai kuluttaja tms.)? 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
1. Toimintaympäristö 



Mitä tähän mennessä käynnissä/tehty 

• Kokeellinen työ RAS-merisiirtoihin liittyen käynnissä sekä muiden 

hyvinvointia sivuavien hankkeiden valmistelu käynnissä  

 

• Taustaraportti valmisteilla 
• Yksissä kansissa kalojen hyvinvointiin liittyvät lainsäädännölliset 

asiat, taustat, tutkimuksen tilanne ja eri toimijoiden näkemykset 

viitteineen, kattava lähdeluettelo  

 

• Kyselyt kalankasvattajille ja valvoville eläinlääkäreille 
• Näkemykset kalan hyvinvointia heikentävistä tekijöistä:  

• Kuinka vakavan riskin kyseinen tekijä aiheuttaa kalan hyvinvoinnille?  

• Kuinka pitkään tekijälle altistutaan? 

• Kuinka usein? 

 



 

Tärkeimmät hyvinvoinnista kertovat mittarit: 

Kalojen käyttäytyminen > Kuolleisuus > Ruokahalu > Terveys/Taudit 

 

• Kirjattavat hyvinvointitekijät  

• Veden lämpötila, kalojen kuolleisuus, lääkkeiden käyttö, kasvu (olosuhteet, terveys) …. 

• Silmämääräisesti seurattavat  

• Evien kunto, uintikäyttäytyminen, ruokahalu, silmien kunto, epämuodostumat, kidukset ….  

• Molemmat tavat yhteensä:  

• Sairaudet, loiset, veden lämpötila ja happi, kuolleisuus, kasvu  

 

 

Evien kunto, Kasvunopeus, Ravitsemustila, Mekaaniset vauriot, Ihon värin muutokset, Silmävauriot, Kidusterveys 

Tiivistelmä kasvattajilta kerätyn aineiston perusteella 



Koetko, että pystyt riittävän hyvin 
arvioimaan kalan 

1) Käyttäytymistä 
2) Kuolleisuutta 
3) Ruokahalua? 

 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
2. Hyvinvoinnin seuranta 



Painotuksia kasvattajilta kerätyn aineiston perusteella 

Esiintyvyys 

(kuinka usein altistuu) 

Kesto 

(hetkellinen, krooninen) 

Vakavuus  

(kiireisimmin > 7 

mainintaa) 

• Kalaterveys 

• Henkilökunnan osaaminen 

• Pedot 

• Veden laatu 

• Kiertovesikasvatuksen kysymykset 

• Ohimeneviä, lyhyt aikaisia vai 

kroonisia hyvinvointia 

vaarantavia tekijöitä 

 

• Haittaeläimet 

• Vesihome 

• Korkea veden lämpötila 

• Virikkeetön ympäristö 

 

 



Painotuksia kasvattajilta kerätyn aineiston perusteella 

Esiintyvyys 

(kuinka usein altistuu) 

Kesto 

(hetkellinen, krooninen) 

Vakavuus  

(kiireisimmin > 7 

mainintaa) 

• Kalaterveys 

• Henkilökunnan osaaminen 

• Pedot 

• Veden laatu 

• Kiertovesikasvatuksen kysymykset 

• Ohimeneviä, lyhyt aikaisia vai 

kroonisia hyvinvointia 

vaarantavia tekijöitä 

 

• Haittaeläimet 

• Vesihome 

• Korkea veden lämpötila 

• Virikkeetön ympäristö 

 

 
 Vähemmän mainintoja, mutta voivat kuitenkin olla apuna keskeisimmiksi arvioitujen haasteiden 

selättämisessä: Uudet seurantatyökalut, Kalojen käsittely, Siirrot, Kasvatusympäristön virikkeet, Makea (RAS)-

merivesisiirrot, Kalanjalostus, Ravitsemus, Kalojen teurastus, Uudet kasvatusteknologiat, Kuljetus  

 



Ratkaisut – kyvykkyyden taso 

Tutkimuksen panosta toivottiin  

• Kalaterveyteen  

• Rehuihin ja ruokintaan 

• Veden laatu 

• Henkilöstön kouluttamiseen 

• Kalatiheyteen liittyviin kysymyksiin  

Diagnostiikan kehittäminen, ennalta ehkäisy ja rokotteet  

Kokeelliset tutkimukset 

Teknologian kehitys (digi, AI) 

- Kansallinen ja kansainvälinen taso 

Kurssit, opetusmateriaalit, tiedonvälitys, verkostot 

Kalaterveys; 15 

Rehut ja 

ruokinta; 14 

Veden laatu; 

12 

Kalatiheys ; 9 

Henkilöstön 

osaaminen ja 

koulutus; 9 

Tainnutusmene

telmät; 5 

Kalojen 

kylvetykset ja 

lääkitykset; 5 



Mikäli vesihomeongelmaan löytyy 
ratkaisuja ja se jätetään huomioimatta, 
onko kalaterveys edelleen tärkein 
teema, johon pitäisi tutkimuksessa 
keskittyä? 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
3. Tärkeimmät hyvinvointitekijät 



Olisitko valmis panostamaan 
taloudellisesti kuvantamismenetelmiin 
seurataksesi tauteja, ihomuutoksia 
ja/tai  eväkulumia laitoksella? 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
4. Tärkeimmät hyvinvointitekijät 



Rehujen laadussa on selkeitä 
ongelmia 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
5. Tärkeimmät hyvinvointitekijät 



Ruokinnan optimointiin (rytmi, 
määrä, laatu) liittyy edelleen 
avoimia kysymyksiä ja tarvitaan 
lisätutkimusta? 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
6. Tärkeimmät hyvinvointitekijät 



Koetko, että pystyt seuraamaan 
veden laatua riittävällä 
tarkkuudella? 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
7. Tärkeimmät hyvinvointitekijät 



Oletko kohdannut 
verkkoallasviljelyssä haasteita 
liian suuren kalatiheyden kanssa? 

Interaktiivinen kysely – vastaa esityksen aikana! 
8. Tärkeimmät hyvinvointitekijät 



Lohikalojen hyvinvointia vaarantavat tekijät  

• Kirjolohen ja lohen kasvatuksen priorisoidut hyvinvointitekijät (NO, DE, SW, IS, FI, UK) 

• Delfoi-menetelmä: 3 iteratiivista kysely kierrosta ja 2 kirjallisuustaustoitusta 

• Osallistujat: tutkimus, teollisuus, kansalaisjärjestöt, hallinto (18-20/100) 

• Hyvinvointitekijöiden luokittelu: ravitsemus, terveys, ympäristö, käyttäytymistarpeet, positiiviset kokemukset 

• Kysymykset:  

 

• Kuinka paljon/vakava?  

• Kuinka pitkään/ajaltaan kriittinen?  

• Kuinka usein tapahtuva?  

• Miten? 

 

 

L. van den Boogaart et al. (2023). Prioritization of fish welfare issues in European  

salmonid aquaculture using the Delphi method. Aquaculture, 572, 739557 



Lohikalat Pohjois-

Euroopassa 

 
Hyvinvointitekijöiden 

priorisointi 

 
Painotettu vakavuutta (42,2%), 

kestoa (29,7%), esiintymistä 

(28,1%) 

 

Tumma väri indikoi, että päästy 

yksimielisyyteen 

 

Tautien ennaltaehkäisy tärkein 

- yksimielisesti vakava 

- suuri merkitys jos jatkuu pitkään  

- yksimielisesti yleistä 



Lohikalojen hyvinvointia vaarantavat tekijät 

 

 

 

 

 

 

 

• Kategoriat: Hyvä terveys > Hyvä ympäristö > Hyvä ravitsemus 

• Keinot: Kalatiheys, monitorointi, tautien ennaltaehkäisy ja hoito (rokotteet) 

 

L. van den Boogaart et al. (2023). Prioritization of fish welfare issues in European salmonid aquaculture using the Delphi method. Aquaculture, 572, 739557 

 

Esiintyvyys 
• Tehoton tautien ennaltaehkäisy 

• Epätarkka diagnoosi ja/tai 

epäonnistunut tautien ja/tai 

vammojen ehkäisy   

• Epäonnistunut fyysisen stressin 

hallinta ja vammojen ehkäisy 

 

Kesto 
• Tehoton tautien ennaltaehkäisy 

• Huonot kuljetusolosuhteet 

• Epäonnistunut fyysisen stressin 

hallinta ja vammojen ehkäisy 

• Epäsopiva veden lämpötila 

• Epäsopiva ravinnon määrä 

Vakavuus  
• Tehoton tautien ennaltaehkäisy 

• Huonot ylläpito-olosuhteet 

• Kalatäitorjuntaan liittyvät tekijät 

• Epätarkka diagnoosi ja/tai 

epäonnistunut tautien ja/tai 

vammojen ehkäisy   



Kuva: Susanna Airaksinen 

Kalojen hyvinvointia vaarantavat tekijät voivat 
muuttua ja varmuudella muuttuvatkin ajassa  

 

• Kiertovesikasvatus 

• Ilmastonmuutos 

• Kilpailuresursseista (sijainti, rehuraaka-aineet yms.) 

• Uudet teknologiat tai prosessit 

• ….. 

 

 

Lopuksi 

Kiitos! 


